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TOTALTOTAL <4<4 5.145.14 1515--24        2524        25--44        4544        45--6464

Casos nuevos de enfermedades : Distribución
EUM 1998

Casos nuevos de enfermedades : DistribuciCasos nuevos de enfermedades : Distribucióónn
EUM 1998EUM 1998

Sistema Sistema ÚÚnico de Informacinico de Informacióón para la Vigilancia Epidemioln para la Vigilancia Epidemiolóógicagica
DGE/SSADGE/SSA

Oxuriasis 128.683         42,139        48,065         12,918  15,513          7,384

Teniasis 3.061              700              977              436       602            252

Giardiasis 78,475        22,387         23,466        11,066  13,404         5,814

Amibiasis
Intestinal          1,613,215      454,263      383,178      223,453        329,322     159,124

Absceso hepático
Amebiano 6,404           1,567          1,455            862            1,338            769

Ascariasis 453,027      150,510      183,711         46,357     46,150       19,256

Cisticercosis           1,061                21                92             182               437            238

Otras 
Helmintiasis         845,333      211,740      262,735      120,620        157,134       67,657 
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Casos nuevos de enfermedades
EUM-2005

Casos nuevos de enfermedades
EUM-2005

TOTALTOTAL TASA*TASA*

* Por 100,000 Habitantes
DGE/SSA.

* Por 100,000 Habitantes
DGE/SSA.

Amibiasis intestinal 1,250.186 1,237.84

Ascariasis 302.249 301.21

Giardiasis 57.073 56.51

Otras helmintiasis 652.936 646.49

Oxiuriasis 93.124 92.20

Teniasis 711 0.07

TOTAL     3,066.568



60-80%6060--80%80%

40-60%4040--60%60%

20-40%2020--40%40%



Epidemiología Epidemiología 

Prescripción Médica, 1983; 68:2-5.Prescripción Médica, 1983; 68:2-5.
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1. Factores Ecol1. Factores Ecolóógicosgicos

2. Factores Socioecon2. Factores Socioeconóómicosmicos

3. Factores Culturales3. Factores Culturales





Extracto del artículo aparecido el Domingo 23 de Mayo de 1999 en el Diario 
“Ovaciones”.

Problema de Pobreza
ONU: Mas del 72% de los Mexicanos padece de hambre y desnutrición.

Se llegará al Siglo XXI con las mismas carencias que originaron la Revolución.

Por Víctor MAYEN.

Asegura la Organización de las Naciones Unidas que 72.2 millones de los casi 
100 millones que habitan en México, sufren de graves problemas por hambre 
y desnutrición, por lo que el país dejará el siglo XX con las mismas carencias, 
que en los inicios de éste, y que dieron origen a la Revolución Mexicana.

Datos de la Cámara de Diputados establecen que en 1986 una familia 
consumía 121 gramos de arroz, 307 gramos de frijol, 519 gramos de fruta y 
181 de pan; para 1998 sólo se podían consumir 98 gramos de arroz y frijol, 
234 gramos  de fruta y 110 gramos de pan, (…).







Epidemiología NacionalEpidemiología Nacional

Bernal, R. Congreso Internacional de Parasitología. Japón, 1998.Bernal, R. Congreso Internacional de Parasitología. Japón, 1998.

PROTOZOARIOS %

G. lamblia 42.0

E. histolytica 21.8

B. hominis 14.3

C. cayetanensis 5.8

C. parvum 8.4

PROTOZOARIOSPROTOZOARIOS %%

G. G. lamblialamblia 42.042.0

E. E. histolyticahistolytica 21.821.8

B. B. hominishominis 14.314.3

C. C. cayetanensiscayetanensis 5.85.8

C. C. parvumparvum 8.48.4



Epidemiología NacionalEpidemiología Nacional

Bernal, R. Congreso Internacional de Parasitología. Japón, 1998.Bernal, R. Congreso Internacional de Parasitología. Japón, 1998.

HELMINTOS %

H. nana 23.9

T. trichiura 14.3

A. lumbricoides 13.4

E. vermicularis 0.3

HELMINTOSHELMINTOS %%

H. nana 23.9

T. trichiura 14.3

A. lumbricoides 13.4

E. vermicularis 0.3



Epidemiología NacionalEpidemiología Nacional

Bernal, R. Congreso Internacional de Parasitología. Japón, 1998.Bernal, R. Congreso Internacional de Parasitología. Japón, 1998.

ParasitosisParasitosis ÚÚnicanica -- 30 %30 %

ParasitosisParasitosis MMúúltipleltiple -- 30 %30 %

ParasitosisParasitosis MixtaMixta -- 40% 40% 













DiagnDiagnóóstico:stico:

1.1. CoproparasitoscopicoCoproparasitoscopico

a. Seriea. Serie

b. Directob. Directo

c. Concentracic. Concentracióónn



 

CualitativoCualitativo



 

CuantitativoCuantitativo

2. Observaci2. Observacióón de parn de paráásitos expulsadossitos expulsados



DiagnDiagnóóstico:stico:
Huevos por gramo hecesHuevos por gramo heces

LeveLeve Moderada      SeveraModerada      Severa

A.A. lumbricoideslumbricoides <2,000<2,000 2,0002,000--10,00010,000 >10,000>10,000

T.T. TrichiuraTrichiura <2,000<2,000 2,0002,000--5,0005,000 > 5,000> 5,000

N. N. AmericanusAmericanus

H. nanaH. nana



El Problema de las Enfermedades 
Parasitarias

• Además de las enfermedades agudas, las 
infecciones intestinales por protozoarios y helmintos 
cada vez son más reconocidas debido a sus efectos 
noscivos de largo plazo en el crecimiento, estado 
físico, desarrollo cognoscitivo y el desempeño 
educativo.

Guerrant et al.  Updating the DALYs for 
diarrhoeal disease.  Trends in Parasitology, 
May 2002.



CostosCostos

IMSS:IMSS:

• Más de 27 millones de visitas al médico por 

infecciones parasitarias intestinales.

• 22 mil millones de pesos (US $2.3 billion).

• Menos de 1% de los costos totales son por

medicamentos antiparasitarios.









PrevenciónPrevención

Primaria:Primaria: Saneamiento ambientalSaneamiento ambiental
EducaciEducacióónn

Secundaria:Secundaria:
DesparasitaciDesparasitacióónn::

IndividualIndividual
FamiliarFamiliar
LaboralLaboral
NacionalNacional









Drogas AntiparasitariasDrogas AntiparasitariasDrogas Antiparasitarias

Familias:Familias:

A. A. NitroimidazolesNitroimidazoles B. B. BenzimidazolesBenzimidazoles C. C. DicloroacetamidasDicloroacetamidas D. D. NitrotiazolesNitrotiazoles

MetronidazolMetronidazol MebendazolMebendazol DiloxanidaDiloxanida NitazoxanidaNitazoxanida

TinidazolTinidazol AlbendazolAlbendazol EtofamidaEtofamida

OrnidazolOrnidazol TiabendazolTiabendazol ClefamidaClefamida

SecnidazolSecnidazol QuinfamidaQuinfamida

GonzGonzáález N. Gulez N. Guíía Antiparasitarios 2001:230.a Antiparasitarios 2001:230.



Drogas AntiparasitariasDrogas AntiparasitariasDrogas Antiparasitarias

ESPECTRO:

ASCARIS LUMBRICOIDES

UNCINARIAS

ENTEROBIUS VERMICULARIS

ENTAMOEBA HISTOLYTICA

ALBENDAZOL/QUINFAMIDA

MEBENDAZOL/QUINFAMIDA

ASOCIACIONESASOCIACIONES

GonzGonzáález N. Gulez N. Guíía Antiparasitarios 2001:230.a Antiparasitarios 2001:230.



Drogas AntiparasitariasDrogas AntiparasitariasDrogas Antiparasitarias

Espectro: ProtozoariosEspectro: Protozoarios

E. E. histolyticahistolytica G. G. lamblialamblia C. C. parvumparvum

FurazolidonaFurazolidona 00 ++ 00
QuinacrinaQuinacrina 0                      +                        0 0                      +                        0 
QuinfamidaQuinfamida +/+/-- 0 0 00
MetronidazolMetronidazol ++ ++ 00
NitazoxanidaNitazoxanida ++ ++ ++



Drogas AntiparasitariasDrogas AntiparasitariasDrogas Antiparasitarias

Espectro: HelmintosEspectro: Helmintos

AscarisAscaris Oxiuros   Oxiuros   TricocTricoc.  .  UncinUncin.    Tenias    H. nana.    Tenias    H. nana

MebendazolMebendazol +             +            +          ++             +            +          +
AlbendazolAlbendazol +             +            +          ++             +            +          +
PirantelPirantel +             +            +           ++             +            +           +
PraziquantelPraziquantel 0              0            0            00              0            0            0
NitazoxanidaNitazoxanida +             +            +           ++             +            +           +

00
00
00
++
++

00
00
00
++
++



Drogas AntiparasitariasDrogas AntiparasitariasDrogas Antiparasitarias

Espectro:     Resumen.Espectro:     Resumen.

Helmintos    Helmintos    ProtozoariosProtozoarios

MebendazolMebendazol ++   ++   00
AlbendazolAlbendazol ++++ 00
QuinfamidaQuinfamida 00 ++
MetronidazolMetronidazol 0        0        ++++
NitazoxanidaNitazoxanida ++++++++ ++++++++



Antiparasitarios Espectro



 

Metronidazol :   protozoarios

E. histolytica
G. Lamblia



 

Meb / Albendazol :   helmintos

A. lumbricoides

E. Vermicularis
Uncinarias



 

Quinfamida :   protozoarios

E. histolytica



Drogas AntiparasitariasDrogas AntiparasitariasDrogas Antiparasitarias

Espectro: Espectro: NitazoxanidaNitazoxanida

Protozoarios:Protozoarios:
EntamoebaEntamoeba histolyticahistolytica
GiardiaGiardia lamblialamblia
CryptosporidiumCryptosporidium parvumparvum 
BlastocystisBlastocystis hominishominis
BalantidiumBalantidium colicoli
CyclosporaCyclospora cayetanensiscayetanensis
IsosporaIsospora bellibelli
MicrosporidiaMicrosporidia

Helmintos:Helmintos:
NemNemáátodos:todos:

AscarisAscaris lumbricoideslumbricoides
TrichurisTrichuris trichiuratrichiura
EnterobiusEnterobius vermicularisvermicularis
UncinariasUncinarias

CCééstodosstodos::
HymenolepisHymenolepis nananana
TaeniaTaenia saginatasaginata
TaeniaTaenia soliumsolium

TremTremáátodostodos::
FasciolaFasciola hephepááticatica



Drogas AntiparasitariasDrogas AntiparasitariasDrogas Antiparasitarias

DosificaciDosificacióón.n.

MebendazolMebendazol :: 200 200 mgmg/d/díía, 2 dosis, 3 da, 2 dosis, 3 dííasas

AlbendazolAlbendazol :: 400 400 mgmg/d/díía, dosis a, dosis úúnicanica

PraziquantelPraziquantel :: 1010--25 25 mgmg//kgkg/d/díía, dosis a, dosis úúnicanica

MetronidazolMetronidazol :: 1515--50 50 mgmg//kgkg/d/díía, 3 dosisa, 3 dosis

QuinfamidaQuinfamida :: 100100--300 300 mgmg/d/díía, 2 dosis, 1 da, 2 dosis, 1 dííaa

NitazoxanidaNitazoxanida :: 15 15 mgmg//kgkg/d/díía, 2 dosis, 3 da, 2 dosis, 3 dííasas

GonzGonzáález N. Gulez N. Guíía Antiparasitarios. a Antiparasitarios. McMc GrawGraw Hill. 2001.Hill. 2001.



Conclusiones


 
Las parasitosis intestinales representan un 
problema de salud.



 
Las parasitosis intestinales se relacionan con 
alteraciones en el crecimiento y desarrollo  
de los niños.



 
Las parasitosis intestinales se relacionan con 
mortalidad.



 
Las parasitosis intestinales deben 
prevenirse.



 
La desparasitación periódica es parte 
importante de la prevención.
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